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Lebenslauf
Aus- und Weiterbildung

•	Psychologiestudium an der Universität Tübingen (D) mit den Schwerpunkten 
Klinische Psychologie, Pädagogische Psychologie und Arbeits- und 
Organisationspsychologie 

•	Psychotherapieausbildung in klinischer Verhaltenstherapie für Kinder und 
Jugendliche am staatlich anerkannten Zentrum für Psychotherapie (SZVT) in 
Stuttgart (D) 

•	Approbation als Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin (verliehen 
durch das Regierungspräsidium Stuttgart, D) mit der Zusatzfachkunde für 
Gruppenpsychotherapie 

•	zertifizierte Biofeedbacktherapeutin (Sigmund Freud Universität Wien, 
Europäische Biofeedback Akademie BFA) 

•	zertifizierte Dozentin für Deeskalationsmanagement am Institut ProDeMa® 
mit den Spezialisierungen Kinder- und Jugendliche, Kindertagesstätte und 
Menschen mit Beeinträchtigungen 

•	Zertifizierung für Selbstbehauptungskurse für Kinder und Jugendliche nach 
Protactics®

Berufliche Stationen

•	Klinik für Kinderneurologie und Sozialpädiatrie, Kinderzentrum Maulbronn (D) 
•	Psychotherapeutische Ambulanz des Zentrums für Psychotherapie Stuttgart (D) 
•	Lehrtätigkeit im Bereich Integration an deutschsprachigen Grundschulen in 

Südtirol 
•	Lehrtätigkeit als freiberufliche Dozentin und Trainerin für 

Deeskalationsmanagement nach ProDeMa® in Deutschland, Österreich und 
Italien 

•	Niederlassung in psychologischer Privatpraxis in Bozen


